
 
 
 
 

����������	�
��  
��
�������������


������� 	��� ���
���� ������������
������ ��� �����
����� !����"��#��
���
��
$� ����� ����
$�

���� ����� ������� 
������������ ���� ����!� � �� �������
���
$�� ����� �����
��� ��
��� ����� ������ �
�� ���

�����#��
�%������������#������
��������������
#��� �� 
���� $���� 	��� �	� �
��$��� ��� 
���� ����
���
������!�

&���� ���� �������� #����� �����
��
��$�
�'����
�� �����
$� ����������� ���
��� �����
����� ���$��� ���#����� ��

� ����#�������� �����
������ ���� #����� �����
�� #��	� ����� #��
$�
�
�������������������������������������
���������
����
$� (����� ������	� ��
��� ��
� ������ #�� �����
�����
��	!�

)����	��������
��
�������������$������
����
�����
��	� #�����
$� ���
$��� ���� 
���#���
�����
�� �������� �
�� ���� ���
� ��� #�� ����#���
������
$� �������*� ��� �� ��
� ��	�� 
������� ��
�����
� ��� �����#��� ����� ����#��	���� �����
���
����� �
� ������� ���� ������
$� �� #������
�������
�����������
���
�����������������!�

&��
������
���#��������������	������������
���� ������	� ��� 
������ ������
��� ������� ���
������
������
��#��
�������
������������������
���
������ 
����
� ���� ������
� +�������*� �
��

��
� �� ���
�� �#���� ���� �������� �������	����
����� ���$��� ���� #����� �����
��	�� 
����� ����
#����� �
� ����� �������#��� ���������� ���	� ����

��� �#������� ������*�#��
$� �#��� ��� ��	� �����
��
����������
$���$������$��������$�����,�	!�

����� ������� �
����
��
�� 
����� ������	�
����� 
��� ���-�����	� ������ ��� ���� 
����� ���
�����
��� ��� �����*� ��
� �
�� 
���� 
��
�� ����
������� ��� �
�� 
��� ��� 
��� ����
$� 
������
�
��$�� ��� �%���� �������� ���� ������������ �����
�
�������!�

�
� ������ ���#����� �
� ���� ���
�����
� ���

���� ����$�����#����� .������
/� �������� ��� ����
����� ����� ��
�� 
�� ����� ��� ��
��
��� ��� 
����
��$�������������$�����������
$�!���

���������	��	
���	
�	

�
�
�

	
����������	���	����	����� 	

·  )�����	�0�������1�2�	�����)��
�3�������
 �
���	� 	
·  (�����������	�4����� �
���	�� 		
·  4����
��0������ �1������(�������

�����5�2����+��
 �
���	� �
·  6������
���� �1���6����&���
"������$���� 
���	� 	
·  �������1�2��������������+������ �
���	� 	
·  (����	�1�(��������(����	 �
���	� �
·  4������1��4������$���������������$��
 �
���	�	 	
·  7��
��
 1�����
$����(��� �
���	� �������������
�
$����

(��� 
���	
��	 ����������&�

�
$ 	 
���	
�� �
·  ���
���1�2����$��+�	� 
���	

 �
·  4����
���������1���
�$�����������#��� 
���	
� �
·  �
������
��
��1��8�������
�����
�
 �� 
��� 	
��	 �	 2+�

�����
 	
���	
� 	
·  0����	�2��
��� 1�
���	
��	 &��������&������1� 
���	
� 	

�
 ���	��	!�	
���	��	���	"����#	 �	���	
���$���	���	%�&&�����	����'������	��	
'��������	�����	���'�%��	��$�	()	
·  *����	�	������!�����	 ������	 1�)���0��������

.&�����9�������/��:����
���:�
���
�
���
����
���:�
 ���)�����
��(���
�����
)�
�
����2������:�
 ���2����
��	�:�
���
��������
�����������	�����
 
�������
 	

·  *����	+��������	,	 ��
�$�
$���������0�#�����	�
��
�$����+�������0�#�������.��������
+���$
��/���0����$��������.;/��2��	�
 ����� 	

	
-�.	*�%�����	��&���	

��&&�����/	, �<�����	�������
��
��#	�

 ����
$�����������������������
 ������#����	����
����������������
0���/	1����� �1�8����
�����
�����	����������
��
���#������������������
��
 ���������9�������	�
1���	��	1���	 ����� �1�6������
������������
�������������
���������������������
�

2��	"���� �
 ���������������������
������#������
�����
��#��	�������������
�
��	�
 ������
=
�������	!��&�� 2��	"���� �*���� �#��������������
#���������	�� 
3����#��
$�#����������
�����������
��$�������
�����=������������������$�������

 �����
�
 ����� �3	���$����#����������
��������
���
�������%����������������������	�
 ������
�������
$���$�����
���������,���
���������

 ����
$ 		�3	������������
 ������������
$����
��#�������
��������������������������
 �������	��
���������#���
�����
���
��$���
 �
$���������!�
�

����������		 � 
��
����������
�
���������	�
 ��
����� ������� ����
�������� 	
 �
�
�
��
���
���
�����������	������	�����������������



�
2�	����� )��
�� �������
� ���� #��
� �
�

�
��$���� ����� ��� ����=
�������	� ��� ��

�����!��
)��� >?� 	����� 2�	����� ���� #��
� 
����
$� 
����
���� ������
� �������
� 8���
�
$� 2�
����
�����
$� ��� ��������4�!�0���� ����� ��$��4������
�����
��� �
��� ���� �������������� �%�����
���
0��$����.��0/!���

��0���������������������$�����������������
��� �������� �����
��� 
���� $����
��� �
��
�������� ��� ���	� 
���� ��
����� ��#�������������
��$���!����0������������������
��������������
�%��
���� ��� ������
��#������ �
�� ������ �������
����!���

2�	����� ����� ��� ���� =
�������	� ���
��

������ �
� �
� ��������� 4����������!� � 4���
���������� ���� �������� ���
�
$� ��$����� �
�
4������$	�� &���
"�� 4�������� �
�� ������
�
�������
� 4������!� � &����� �
� ��

������ ����
#�������
��������
��
���
"��#�����#����������
��� ����=
�������	!� �8������ ����#������ �� �����
���������2�
�������=
�������	��
�4�!�0���!�

������� ���� �������� ���� �����	� ���� ��������
��� $�� #���� ��� ������� �
�� $��� ���� ���������
����
��!� � ����� 
����� ���
�����	� ����� ��� ��
�������
��
� ����������� ��� ��������
�!� �&���� ��
$��
�
$� �
������� �
� �
�3�
3�
�� �����
��
���������
�� �
��� ���� ��#������ ���
� �� 
�
�
�������
�����
����������0��$������������������
���� �������������� 2�
���� ���� ���������
�%�����
��!��&�������������������#�$�
���������
�����
��� 
���$���� ���� ��������� �	����� �
��
��
�����������������
����#�
���������!��

������ ������
� �������
� 8���
�
$�
6�������� ��
���� ��������� �����
��� 
����
��
�
����� �
�� �����
��	�#�����
$� �%�����
���
�����$�� ���� �������������� 2����� �
$�$���
��
���$���� �
�� ���� �������� 6����� ��
����
$�
0��$���!���

���	� ����� �������� �������
�� 
����
���������� ����� ��� ����� ������
$� �
�� ��������

��������� �������� �����$����� ���� �������
	�����
��������
��������
�����
���!�4����
�����	�
����� #�� ���$�#��� ��� �������� ������� $��
��� ���
������������������3#�����
$���
����
���!�

4����
�����
������������������
��������
�
8���
�
$�6��������2�
���� .��862/� ���� ������

�#����� @� 


!����!��
!���!� � ��� 	��� ����
�
��������� �
� �������
$� �
��������
�� ���	� �����
��
�� ���� 
����	� :�
��������� ��� �����
��� ����
�����!���

�
�

�
A��� ��
� #�� �� ����� ��� ������ ������ �����#	�

�����	� ������
$� ��� ������ ������� �
� B���#���
������ �������� �
� C;D� >E��� ���!� ,���� �� #�����
��������������+�
���F���
�+�
�	���

!��

����� 	��� ���� �
�
� ������ 
��� &���
"��
������	� ��
��� ��� �� �� ���� 2�	����� )��
��
�������
� ��� ������ ���� ����$���� �
�#��
$� ��
������� �
�� ������ ������F�� +�	� ��������
-������
�!�
�
			4-) � � G��
� ��� �
�� 	���� �����	� ����#�����
������"��+�	HG�
��
	�5�) ����	������	������	�����
"������
	���
$�
���������������
��	�����������F��+�	!� � ������ �
�
��#�	�����?�	���������
����>I���
��������
��

��#�������	� ����
��������� �
�� ���
�$�������
�
�����������
���������	�4�
��	!��&����	�$��
���� ��� ��

��� ��� �� ��	� $��� �	� ����� ��
��
���������
���	� ���� ������"�� ��	!� �F�� ������

����
$�������8�%�������������
$����#���
�����
�����
�	!� .8��$��/� :�� �����	�� ����	� ��	� �����
�	�#�	������������	�����������
��������#���� !��
�� �
4-) � � G&���� ���� ����� ��� 	���� ��������� ���
������"��+�	HG�
	
�5� 5� ��	� $�������� ������"�� +�	� ���������
���� ����� 
��
� �� 
��� 	��
$���� #��� �$��
�� ���

��
"����#�$�����!���	�$��
������������������
�
�� 
�� 
����� #�������	� $�� ��� ������� �
��
����� #���� �
�� ����� �� ��$�� 4�
��	� ��

��!�
������ 
���� ����� ��� ����#����+�A4�7)� �A�
8�)�!� ��	�$��
��������
��
"������������������
�����
!� J���� ����
$� �����	� ����
��� 
���
�
��$������������������
���������! ��
�� �
4-) � �G&���� ���� �����$���� ������ ���� ��������
+�	HG�
	
�5�) ��������$��
$��������������$��������������
�
�+<+������	�������������	���!�������$��
$�
��� ��$� ��� �������� �
�� ����
�
� �
������������
�������
�����+<+��������������������!��������
���� �� ���� ��� ��������� ����� �� ����� ����� ���� �����

��� ����� ��� ���
"�� ���
!� � �� 
���� ���#�#�	� ���
���� ����� ���� �	� ������� 
��� ��� ����� �� ���!��
&���������
��������#������$����������! ��
	
4-) ��G&���������������F��+�	����
����	��HG�
	
���������	��	
���	� 	

��
���������������������������������� �� �
 

1 / )	4�%����	-$�.���6	 �$�.���
 7�&�8���  



��������	
���
�	���
����������
������	
����������	
���
�	���
����������
������	
����������	
���
�	���
����������
������	
����������	
���
�	���
����������
������	
��
��������������������� ���

�������������������������������������������������������������������������
+�%����	%������/	��	
��8.�$ �
����8���9.�$�9	
 ������:;������	

�
&�
$���� ��������� ��


������ ���B�
	��� 
��� ����
������ #����� 
���
� ���
�������� ���� :�#��� 0�����
0��'�� ���
$� 
���� ���� K>�
�����
� ��
���!� 4���

����������������
��������������������������#�����
�����������$�����
��
$������!��

��������� #�������� ����� ������� ��
� #�� 
��
������ 
������� �-����#��� ���������
�*� �
��
������ ��
� #�� 
�� ���������
�� 
�������
������
�#��� ��
�$���
�� ��� �
����
��
�� �
� ��
����������� �
�� ��������� �����! � � ������ ����
���
���� ���� $���������3#����� ����
� (����
������
���
�>LMM!���

�����$�� �������$�
�'����
�� ������#���'���
����� 
���
� ��� ���
�� CD� ������
� �����!��
������$�� ���� 
��� ���������� #����
� �
��
�������
��� ���� ���� ��������� �$��
���
���������
�� �
�� ���� �������� ��� ����#�����
��������	�� ����
� ��$���� �
�� �
����
��
����
��
��������
����������
�����$������!��

�������� ��� �����
��	� ���� �������
�� ��
������
���� �
����
��
�� �
�� :������� 6��������� �
�
B�
	�!� � 4��� ��������� ���� #�������"�� �
��
������"�� ��$����� ����� ���
�� 4�!� 4�����������
2����$�� �
�� =
�������	� ��� 0����#��$��
�����������	!��

�������� 
��� ���� ������
���
� �
� ����� �
��
2�
����� ������� ��� ���
� �� ���������� ��$���� �
�
>LM>� ��� ���� =
�������	� ��� :����#�!� � ��������

��� ����� ���� ������ 
���
� ��� #������ ��
�����
���
�� �
�� ���������� ���������� ��� ����
��������
�� ��� ������
��	� �
����	� ��� ����
=
�������	����:����#�!���

����
�����������	��������
�����������	��������
�����������	��������
�����������	����� ���
�
7
� ������	� �����>? �� ��

��
��2������
������������������
6����	� 2��
�	� (����� ���
2��������
����� ����
$� ����
���� ������ ������
� �������
� ���
,��
� �� ���
�	� #����� �
� ����
�����������

�����!�
	

					 				 			+�%���� 	%������/	��	
					 				 			...8����%�����8���	

	
���������	���&	
���	�	
	
�5�) ���������"��+�	��������	��������#���������
�
�� 
��� $����� ����!� � �� �����	� #������� ����� ���
���������
���
���
������������
�������
���
���� 
��� #����$����� �������!� &���
�
����	
����� ����	��	� ���������
$� �����
�� ���
#������ ����������� ��� �� #������� ������"�� +�	�
���������	�����$��������������������
������
$�
������� 
�������	�� ��	������	�� ����������	� �
��
������
���	! ��
�
�4-) � �G&��� ���� �������� ���� ����� �
����
�����

���
��
�	��������HG�
		
�5� 5� ��	�$��
��������
��� ���	� �
����
�����
��� 
���� ��� �	� �������� �	� ������� �
�� ������

���
� �
� �	� �����	!� � �	� ������F�� 
���� ���
�����
�� �� ����� ��� ��� ��� 
���� ��� 
���
������
�
� ������� ����� ��� 0�������� J�
��3&�	��� �
�
����$�������� ��������4��� ��
������+�!�6����
(��
���� �
��0�$$	� ������
� 
��� ���� �������
���$��
���������������
��!��

��
�� 
����� ����� ��� ���
�� 2�	����� �����
���	�

�������
$� ����� �
������
� �
������ �������
$� ����
���� ����� ���� ����� ���� ���� ������
� �������
�
�����
��	��
�������!�

�
<"����	*����=	

	
;�������	>�����?��?�����)													@����%$	1���/ 	
0���%����	>�����9*
����)															4�����	 ���� 	4�8	
0���%����	>�����9 �����)	 												-��A�$�	B$�/�	
������)																									 															2��� 	B����/�	
0��)																																															 									;��$�	-�� �	
>��������&���)	 	 								5�'��	"�!����.��	
+�������)		 																										4�%����	-$.��� �	
������!�����	 ������)		 																2�
�	@������ 	
	 	 	 	 					������	+����	
	 	 	 											;�%����	+�$�.�	
	 	 	 												�848	B$�%��$.� �
            >A�$���	0���&�	
			 	 	 								 �������	C�������	
*��'�/	0�&����������)		 										;��$��	;�$����	

�
����������	��	!����	
�������#		@�	(	��'�	

��&������	�
�������	��	��/#		@�	(	$��.	��	
��&����	.��	��	�	��%%���	����/#		��	/��	%��	
/��	��	��/	��	�����	D��������	
�����	�����%�	
4�%����	-$.����	.������	/��	���	�	��������	
�����	��	��%���/ �


��
�����������!��� � �



����	E&�����3	
.���	���	��.	
F���	�	G����	
���&	�������	
����	*%����	
������	�����	
1��%$	������/	
;����	
����!������ 	

�
�
(����	� ���� ���
������ ����
����
�!� � 4����

��	�#����	��������
�����������
$���#�����������
���� �
�� ��� ���
����� 2���##��
� ��	!� � 7������

�������	������������
$�������������
�����
������
(�������
� �	����
	!� � 7������ ������ ��$���
����
��#����	���������
$�����
$��������
���������
����� ��
$� ��
$���� �������
$� ���� �����
����
� ���
	���������������
$��������������������!��

���#����	� ����� �
� ���� �	�� ��� ����#��������
���
� =� ��� �� �����
�� �
�� ����� (�����
��

������2����+��
�
����������	��
�	���
	�
#��������!� � ������ ��
�����
$� �
� �
������
�

���� ��!� +��
�� �� ����� ���'��� ��� ����
$�
��
�
���� �������������� ���� ��
�����	� ��� ����
�
�
����� �
�� ���� ����
���� ��� ���� �����
����	!�
2��������#������	������������������
H�0��������
#��� ���
� �����
$� ���� �
������
� �� �����
$� ���
�����
���������������
���������!��

��	� 
�
���
�� �����������
� ����� �����
�
������
��
$� �
������ �����
"�� ������
� �
��
����� ����
�
$� �����
�� ��� �������� �	�
�����������
!� � �	� ����� ��� �� 0�$��
��
��
�����
�� ��
������� ��� ���� ��������
�� $�����
#��
$� ��������� #	� ����#����
$� ����
��� �
��
(��#��� ����3�3� ������ ������� �������� �����
=
���������
�����
��!��:�������
$���
���
����
������ ���
� ����������� �	� ����
����
� ��� ��
����������!��

+���
$� �����
������
��2���� ������
�$�� ���
��
����� ������ ����	� �������	��!� �4��� ��������
��� ����� ��� ������������� ��
������
$�� $����	�
����
�"������ ��������0�$��
��������	��������%����
�
�� ����� ���� ��� �����
���� ��� 
��� ����� #��
�
��#,������ ��� ����� 
�$������	!� � ������ ������ ����
���������� ��� �������� ��� �#����
���� (����	�
0�$��
������������
������	���
��������!��

�� ��
�����
�� ��
��� ���� �$�� ��� ��%�� 2����
+��
� ��� ��������� 
���� ���� �
�� �
�� ����� ���
0�$��
��	!� � ����� ����
��	�� ������ �
� �%��
�����
����������
� ��������� ���� 
��� ��������� ���
�������
�� ���� ������ ��� ��

������ ��� ���� �����
(����� =4�� 0�$��
�� 
����� ��� ��� #�� �����
��$����>���3M����
�&����
$��
�+2!��

�
&����� �������
$� �
� ���� 
����
"�� ���������

2���� 
���� ������ �
� ����� �������
��� ���
��������
 �������������������
$�����������
!�
����������������������$���'��
��$���������������
��
�����	� �
� ����� �� ����������
�� ��!� +��
�
�����
���� ����� ���� ����� �
,�	�� ����
�����������������
�
�����������������
!���

)�
� ������� �
�
� �#���� ����� �������#���

�������� ������������� ���� �
�����������	����
��� ��$��
�� 
�

���!� � ��!� +��
� ���� ���������
�������� ������������� #	� 
�	� ��� ����������
�
�
�� ����� ����� �����
��	�� ��� ���� ��� �� +��
"��
8���������
���������=
�������	!���

�
� �������
�� 2���� ��������� ����� ����
�������
$� ���� $�����	� ��$��
���� ����
�
������
�
$��
��
��
����
$�������!���:����
�	�
����� ����������
� ��

���� 	��� 
���� ��
	�
����������� �������� ��� ����� $����� 	��� ����
�%�����������$���������������������	������ �����
����!��

��������������(����	�0�$��
�����������
�����
�����$
���������������!�������������
�������	�
���� �
� �<�� ���� 
����� ��
����� ��� ,���� 
���
�������
�� ��� ��,����	� ��� ��!� � ��!� +��
 �
#�������������������
����������
�����������
$�!�
4��� ��	�� ����� ����������
� �#������ �������
������ �� �
� ����� �
� 
����� ����	� 	��
$� �����
�
��������%���!��

�
� �������
�� 2���� ��
���
��� ����� ���� ���
�
�	� �
�� ��� ��
	� 	��
$� 
���
� 
��� ����
����
$� ����
�	��
� (����	�0�$��
�� �������� ���

���
� ��� �����!� � ��� �� #����� ��
�� �� �
�
�
�����
���	� ���� #����	� ����� ����� 
����
� ����
������
� �������
� �����
��	�� 2���� �
��

���
� ����� ���� ���� 
����
$� ��� �������
����
������
�
���$��
����

���!��

&��
� ������ 
���� ���� $��������
������������
�� 
���� 2���� �����
����� ��	�
#���� ��� 	��� ��� ����! � � 0������� ��� 
���� #��
�����'�
$� ���� ������ ��� #�$�

�
$� �
��
�������
$� �� ������� ����� ���� #����� $����!�
��	#�����
����#��
�

�
$����������(�����=4��
0�$��
�� ������ ����� 	���!� � ��	#�� ��� 
���� #��
�����
$��������������
������2������
"����������
:��
���������������	����������!��

&������������������������
�������������������
�������������$���
!���������
���	���
��#����	��
�
������	!� � ��� �����
���� ��
���� ��� ����� 
����

���� �������� ���� ������� ��#��������� �������
	�
�����
	������
!���������$�����������������	����
2����+��
���#����������
�!��

������������������������"��� �
 

1/ )		4�����	 ����	6	.������
7�&�8���  



�
�&�	� ��� #�����

���
� $��� ������

��
� ��#����� ��
�
������ �� 
�����

���
H � � �����

��� �
�� ��� ��
	�
-������
�� ������

����
$��4�"���������
���%�����������
�!��  
7�� ������
	� �
�������
$� �����
����� ������


���� �
��� 
����� �� ���
�� �����������	�
�
�������
$!� � ��� �
�� 	��
$� 
���
� ����� ����
E�������%���	������3 � ������N��"� E1��%$	.�&��3 �

�
����
����
�"��������
$ !��

�
������	��
$�$�
�����
������������������
���
$�� 
�� E1��%$	 &��3	 ��
� $��� �
�	� 
����

����� ����
$� �� 
����� 
���
� ����� �� #�����

���
� ,���� 
�
"�� ��������! � � �� ����� ��� ����$��
������������
������������
��������	����������
��������������������
�����!�

�� �%���������	� ���
�� ��� ���������� �
�� ���
����	�#��������������������������#�����
���
�

������
�������������#����
������#�������
�
����
$�����������������!�����#������������#����

��
����������
�
$�������������
����������������

���� ��� ��
� $��� �
�	� 
���� �
� �� �������
�����

������
�����
���
!���

(����� 
���
� ��
"�� 
���� �
	� ��� ������
#����� #������� �����
$� ����� ����� ���	� ����� ��

����� 
���
� #������� ��"�� ���	!� � (�� 
���� ��

����� 
���
� #������� ���� ���� �������
$�
����� ���
� ��������� ��� ������ 	���� ���� ������
	��� ���������� 	��� ����� �� ��

�����
� ����� ���
����� ���
� ���
� ����!� � 7��� -����� �����#�	��
��	#�O�	�����������P�� �

���
�
�������������
����
$������
�������
�
� ������ �������
������ #����� ��� ��� �����
��#���
��!� � ����� ��
��� ��� 	��!� � ��� ���� ����

���
�� 
��� ���� ����
�� 
����
$� ������ �����
�
$�	� ��� ���� ��������
�� ��"�� ����� ��� ��3���������
	����
���
����!��4��� ��

� �
�� ���
�� �#����

���	������������
���
!�

�� �
�
� ����� ��
	� ��� ��� 
���
� �����
�
������������
�����������������������&���������
�����
$H ��&���������������������������
"�H �
�&���"��
��
$�
������H ��J����4���P���

&���
� 
���� ��� �
������
�� ����� 
�� ����
���� �������
�� �
�� 
�� ����#��
$� ������	� ��� ������
���
$��
�������N�������
�����"!��

�4��� ��
"�� ���

� 	���������� �
� ����$����
���
���� 	��������#�������
$!� �&��
� 	������
���� ���� �
�	� ���
$� �� ���� �����
$� ��� 	����
�������	!���

�
)����� �
� 	���� �

� �
�-��
���� �
�� 
����

	�������� ��� �����!� � ���� -���������	��� ��������
��	� 
���#�� ���� �����#�������
�
����
$���

�
���� ������� 
���� ����&�����
���
!� �+���� 
����
��*���"���������2������#����	! ���

�
��� ���� ���� #����� ��
� 
��� ��	 
����
$�

���� ����� ���	� ���� �����
�� ����� ��� ��� #��
$�
���	O� 	��� ��
� ����� ����� #���� ��� 
�������
�������	��������������������������	P�

7���#������� ������� 
���#�� ��
��
�� 
����

��������� 
���
� ��� �������� ��� �#���
� �
��
��
���!� � ��"�� ���� ���
$�� 
�� 
���� ���� ��������
���� ����� 
�� ����� ��� ����������� ���� ����!��
��������
�
�����������
����������������������
#��������
���
����������
$������#�$�
�
���!���

&��� 
�
��� �� ��
� 
��� ��� 
��� ����
$�
�
��$�� ��� ���
�� ��� ������ ����H� � )������������

��� 
�
��� �� ��
� 
��� ��
�� �
� ���� ����� ���
������
$�H�����������
"�!��������������	��������
�
����� 
���� ������ 	��� ���
��
$� ����� ����
$� ����
��
	� ������� ������� �
� �������
������ 
���� ���
�������$�����!�

�� ����� ��
� 
��� �
�
�� ��������
������������ �� $���� 
���
� 
������� ���� ���
#������ 
����� ��� �
	� ������ ����!� � �
��� �� �����

���
� ��� -����� ����#��� ��� �����
$� ���� ��
�
��

� �
� ����	� ������� ��� ���� �������
����!��
��
��
����
��
������
�� �
�� ����� ���� ������
�	�������
���
!��� � � �

4��� ���� �
	� ��� �	�#����� �������� ���� ������

���	�
$� �#���� 
���� ���	"��� N�����
$"�� ,����
����%!��7
���	����
������
��
���	������������
�����
� �
�� 
���� 	��� ����� ��� ������� 	��"���
��������������
����	��������
����
��������������
(�����
���
!�����	������	���������	���������
��
�������� 	��� 
���� �������� 
���"�� ���
�� ��� #��
	����!���

�����P�
 

H�����	��	/��	.�����	.�/	&��	��	���	

��$	/��	���	��	�����#		"�/�	��	/��	.�����	

.�/	.�&��	���	�����%���	��	����	.���#		@�	

/��	.���	��	$��.	.���	���	�

�����	��I	

�����	�!���	������#			0��	/��	��	�	

�����������
	�����	��.	���	����	��'�%�8		

*���	/���	D��������	���	�����������
	

%��%����	��	�����:!��7/����8%�&		

 
�

���������!�#���$������%� ��&��� !��'!�� �
 

1 / )		2�
� 	@������	6	��������7�&�8���  



�
2�������������� �������� �����
��� ����

�����%������	� ����	� �����
�� ��� ���� ������
������� �
� �������! >� � 4���� �������� �����
�
�������� �� �����
"�� ����������� ��� ����
$�
��������������� �������� �
������ �����
$��
��	������ �
�������	�� �#����	�� ��$�� �������������
��$�� #����� ����������	�����
���
�� �
��
���#����!���

4�
��� ������ ��� 
�� ����� ���� ���������������
�������*� ��� ��� #������ ��� ����� �����
�����
��������� ��� 
��� ��
������ ���� ��������� ���
�
��$�������
����
������!���

0����
��
$� ��������������� �������� ��
�#��
�������������#	� ������
$�#��������� ����� ��	�
���� 	��� ��� ����� ���� ���� �������!� � ������
$�
�����
$�� #��
$� ��	������	� �������� ������
$�
������ 
���� ��$�� ���� �
�� ������������ ��
��
���
��
������
$� ��$��#����� ���������� �
�� ���#�����
��	� ���� �����
�� ���� �
���� ��� ���������������
�������!�

�� 
������ �����"�� #����� ��������� �������
#�� ��� ��� #���
� >;D�QD!� � 7
��� �� �����
"��
#�������������������������������������������
����
�	�����
��������������$��#�������������!������
������� �� �����
"�� #����� ��������� ��� ��� �����
������� ���� $������� ������ ����� ��� ��������
$�
�	�����
���
!���

��
�����=
�����4�������
�
3�����
���#�����
����������������$�����������
����
���
����
���
��� �	�����
���
! C � � �
� ;DDD�� ������� ���� ���
������ ��������� 
���� �
�
�	3
�
�� �����
��
��$�������
$�#�������������������������������
$�����*� ���� ������� ���� ��� �������� 
��� ����	�
�����
����$�������
$�#����� ; !���

B
�
�
$� ����� ���$�� #����� ���������
��
���#����� ��#���
�����	� ��� ���������������
���������
����
����
��������������������	 C �����
������	��������
����������	����#��������������
�
������
����!�

�	�����
���
� ��
� #�� �����
���� #	�
��
�$�
$� 	���� 
��$���� �
������
$� 	����
��	������ �������	� ��� 
���� ��� �����	�
$� 	����
����! C���	�����
���
���
������#�������
����#	�
������
$� �������� ��
�������
�� ������
$�
������� �
������ ���
���
�
$� ���-���������������
������������
����
����
$��������������
���������
��$���#����� ��
3���� ����	� ���������� �
�� ������
��
��
������������
�����������! I ���

6���
�� �������� ����� ���

� ����� ����
����
�����������
��������������������
�"��#�����
��������!��

�

�
��� ��� ���	� ���	� ��� �%����� ���� ��%�����

�������
���� ����� �
����� ��� ;!C� $����� ����
��	!� � )��� �%������� �
�� 2�������� #�������
��������� 
���� �� >C3�
��� ���������� ������ ��
���
#��
��� ������
�� ���� ���������� �
�� ����� ������
��
���
�� ;!Q�$����� ��� ����!� � ��������D!?�$�����
�������������	��������
��
������! ?���

��� ���� �����R� $����� ���� #���� ����� ���� ��
����������������
���
!����
���������	����#�����
������������
��������#����������������������������� �
����!��A�����
���������������
$����������
���
�
����
�-������������#����������	�������������
���
#����� ��������!� � A��� ��	� ����� 
�
�� ��� �����

����	����������� ��� ������� 	�����	� 
���� �
	�
�����������
�!�

	
 

REFERENCES 
 
1.  “Chronic Disease Prevention: Preventing 
Hearth Disease and Stroke.”  Centers for 
Disease Control and Prevention.  August 
13, 2004. February 26, 2005.  
<http://www.cdc.gov/nccdphp/bb_heartdise
ase/index.htm> 
 
 
2.  “Hypertensive Blacks May Have Thick 
Hearts.”  Heart1.com. May 04, 2004. 
February 26, 2005.  
<http://www.heart1.com/news/mainstory.cf
m/232/1> 
 
 
3.  Muntner, Paul et al. “Trends in Blood 
Pressure Among Children and Adolescents” 
JAMA. 2004.  291: 2107-2113.  
 
 
4.  Whelton, Paul et al.  “Primary Prevention 
of Hypertension: Clinical and Public Health 
Advisory From The National High Blood 
Pressure Education Program.”  JAMA. 2002. 
288: 1882-1888.  
 
 
5.  “Your Nutrit ion Information.” 
<http://www.chipotlefan.com/index.php?id=
chipotle_calc> 
 
 

�����!���������(��
������������ �
 

!/	2���	B����/�	6	��������7�&�8���  



	
�������2!J!�&������
�������������
���
�

�
������������#������������3�����������
����!��
(	�#�����
$� �� ������
����� ���� ��������� 
����
������� ��� #�� ���� �������#��� �
� ������ ��	���
�����������	���
�������
�����(�����������!���

������� 2!J!� &������ 
��� #��
� �
�
+����#��� ;C�� >QEL� �
� +������ 8������
�!� � �
�
>L>D�� ���� #�$�
� ���� ,���
�	� ��� ��������
�����$�� ����� ����������
�� �
�� ���������!� � ��
#������� �� ��
� ������ ���� ���� ��������
��
� �� ��	�
��������	�
����
����������
��  

������$�� ������� 2!J!� &������ 
��� �
 �
�
����
��������
�����
�#�������������������������
������������������������������
����������
��
����
������ ��� ����� ����!� � 4������� �����
� ���� ����
#��������� ��
�	� ����� ��	� #�� -����� �
���	�
���������� #��� ���� ��������
$� ��$$�����
��
��	�#��#�
�������� �
� ����
$� ������
���	���
��
���	����!  

�
5������	�	���&
��	���	/���	����	
	
���� ������ ������ 
�� 
�
�� ��� �������� ��� ����

��
�����������������������
�#���������!��&��
�
	��� #�	� ����� �������� ���� 	��������� @B	
-B2 ��������

��������
�������$�����	�������
������$����
������������#���������<7?��4������
���0�
��
�!�� 	

������ ��������� ���� ������	� ����� ����
&���������� ��%������ �
� ������ ���$��� ���� ��� ����
�������������#	������������!��(�����������
�����
������ ��
�� 
����� ��������� #������� ����
��%����� ��� ���� ����� ����� 
���������	� �����
� ����
�������������#	����������!��

4��� 
��
� �� ������� ����� ������ ���������� ���
���� �� ��	�
$� �������� 
����� ��	� ������
#������
���� �
��#�����$�!� � 6������ ���
� ���
$�
,���� �
	� ��������� ����� 	���� ����� �
�� �����
����� ��� �� ������
�����	��� ���� ����� ���	� �����
(����� ��������� .�����%������� �����"�� (����	��
M� ����� 4�����
����� 4���	"�� (����	� 4����	�
4���������!/!���

4��
�	� ����� �����$�� ���� ������ �
�� ��	� ���
�������������������
���
����������������������
����� ���	� ����� 	���� ����� ����� 
����!� � ��� 	���
��

��� ������� 
���� 
���� 
���� #���� ���� 	����
����� �	��� ���
��� ��������� ��� ���� �� ������ ������
�����������
��!���

	
-�.	����	.�J'�	%�'����	���	!���%�	

��	.�������	���J�	���$	�!���	����I���8			
	

K���I��	��	���	����������	���	����	
�
&��
� ����%�
$�	����������������� �� ����%���

����� 
���� 
���#�� ���� ����
$����� 	��������� �	��!��
=�����	�� ��$�����
����� ���� ���� ����� �	���!� � )���
����������������������������������%���
��������
#�� ����� �
� ��
$��!� 2�������	� ����� ���� ����%���
��
���
������	��� ���� ��������
$� ��� �����	����
����� ��� �� ����
�"�!� � ��� 	��� ����� ���
�	��
����$��������� 
�����	%������	�	
����������� !��
+�� 
��� �������� ��� ����� 	���� ����P� 4��
��
����� �%���� ����� �
�� $��� 	���� ����� ��
��
���������
���	!�

A��� ��
� ����� ������� ��� ��
�� ������
�����
������� ����� 
����
$�� #�����
$�� �
������ ���

�������	� ��
�	!�  ��� 	��� ���� ����	�
$� �� ����%���
���� ���� ������ ����� �
� 
������� ������ 	��� �����
���$�
� ����!� � A��� ������� ����	� ���� ����%���
������
$� ��� ���� ������ �
�� 
����
$� ��� ��� ����
�
��!�� ����� ����� 	��� ����� ���� ���� �
��������
��
�
� ���� ����%��� #�%!� � ��� 	���� ����� ���� 
�
�
$��
�� 	@B	-B2	 ����	� ��������%��� ��� �������
	��������!���

����	� ���� ����%��� ���/ � ��� 	���� �����*�
�����������������������
�����#������	���
����
��������%��������	�����
�����	�������������
��
��������
������	��������!��������������������������
	��� �� ����	 ����%�	�������������������
��
�����
��� ��� ������ �����$��!� �6���%�
$� 	���� ������
� �����
��

��� ������� ��� 
������� #��	� ��� ����� �
��
	��"�����
��	�����������
$��%��������������������
#��	��
��#��
������	��������!�  �

A��� �������$������ 	���� ������ �
�� -B2	
	���� ����!� � ������
$� 	���� ������ ������ ����
��������� ����� ��	� #�� ����� ���� ���
�
����
��
���� �������!� � �� �
�
� �� ���� ��� 	���
$��
� ��� 
���� 	���� �������� $�����
$� ����	�
����
�����������
�	���������
����������
�!���

<�����
�� ��
���
�� ��
����� ���� �
��
����������� 
����� ��
� ���$� ���� ������ ��� ����
�������
������
��������	��#���#����
�����������!��
������ �
$�����
��� ��
� ����� �������� ����!�  
�������
$� ��� 


!��������������!��� �� ����
	����������������
������������������	������������
�
���������������������������
�! �����������
$��������
�
��$�������������

�
�������
�#��
�����#�������	������������
$��������#��	��
��
����
� ��� ���� ����!� � ��� 	��� 
�
�� �����
��������
$� ���
�� �
� 	���� ����� 
�������

��$��
$�	�����������

*��������������������	�
��������'����������3�
���
�����
�����
���������

��������������������$���!���

���������	��	
���	� �


��������
��
�����
����� �
 

1 / )		�848	B$�%��$.� 6	�$�%���� 7�&�8��� �
1/)		-��A�$�	B$�/�6	�$�/����7�&�8���  
 



 
��� �
� ������
$�
������� ,���
������� ��
����������������	�
����� ��� ������� ����
$��
���!� � �� 
����
������ ���� �
�
�����
$�#�%� �������

��� #�����#���� $����� ����� ����� ��� ����� ��� ��

���� ����� �
�	� ����� 
�����
$� 4������ 2�
����
��$���$���������������	��
�����
������������
����
���������
!���

����� ���
�� 
��� ��������������	���
��
� ��
���������#����������=
�������	������

������
&���
"�� <����	#���� ����� �
� �� ������ �����
��������!� � ���� -����� �����
����	� �
��
����$������ �
��$��� ���� 
��� ������� ������
��
������� �#�������
��������
�����	�������������
�����#�����������������
����������#�������
���!��

���� ����� �%����
$� ������
$� ���
�� �� ���� �
����� 
��
������ �
� �����
� ��������� ��� ����
=
�������	� ��� ��

������ 4������ 0������
!��
�22� .����
���� 2����� 2�
����
��/�
�������
������� ����$��� ����� ��������� ��� ����
�= � ������������
� �
� :2��� ����
�	�4
����
4�%���
� ������ ��� �������
�� 
��� 
�����
����
�������
���������$������������
����7����
4����!�� �
�������������������-������������	�������
#�������	�������
���
�����#�$$�������$��! ��

����	� ���
�� 
��� ����3���$��� �
�� ����	�
�������������
����$�
������%���
����������� �
�
�� ������� � ����� �������
�!� � ��$���� 
����
��� ����� ��� ������ ������ �
�	�#��
�
� �
�$��
��
������
!� �4���� �
�� 
����� ����� ��� ���
�� �
�
����� 
�$��� �
�� �������� ����������
���
����	�
��������������
!���
�����
��������������!��

)����
$� ���� ����� ��� �� �����$�3��� ����
�����
���	��� ���� �������� �� ������� ��$�� ����� ������ �
��
���� ���� ����� ��� ������	!� � �� 
���� ��
�	��
�����#��� ����� ��������
��� ��� ����� ��� �� �����
�������� ����
$� ��� �� ������
$�� �
�� ��������
$!�
4��� �������� �
� ���� ����������
� �
�� ���������

��
����������
���������!���

�� ����
��� �����#��� �����
�� ����� ���!� � ��

��
������ ���� ���������
� ��� ������� �
��
���������!�� �� 
����������� ������
����� ���� �������
���� 
����
$
���� ��� ������ ��������� ��� ��$��� ����
���� 
�%�� ���
�!� � ����� ������
� ���������	�
������
���������
����������
���������������!��

��� ���
�� ����� 
�� ������� ��
� ����� 	����
�
������
���������������������������#����������
�� $�����
$� ��������
�� ��$����� �����
�� �
��
:2�������
���
��������������
����������$�����

�
������
��
���
���������������������
�

�
$����
����������������!��

�
� ����	� �����
� �� $����� ��$���� ���
��������
�������
����������
�������!��&�����
�����

��� ���� ����� ���� ����� �
��������� 
�� ��� �������
������������
�
�
�����������������!��&���������
���� �
�
� 
���� ��� ��� ��� �
,�	� �
� �������	� ���
���������������
������	��!��)���������������
��� ��� ����##	������ ������� ������ �� �����!� � �� �
�
�

���� �	� ������
� ��� �
�� �"�� $���� ����� ����
���
��������
����������$��
!��

	
���������	���&	
���	�  
���	���
�
���������������
$����
���
�	����

����� 
������� 
��$��
$� 	���� ����� ��

*� ������
��������� ����	� ��������'����� �����3�
�
��
�����
���� �
�� ������� 
���� ��� �������� �����
$���!� � ����� �	�
$�#���� 	���������
���� �� ��������
����
� 
�$��� ���� ��� 
�$��� ��� �
�����
$� �
� ��
���������
������
����������$�����������������
��
�����#�����$�!  

A��� ������� ��
�	�� ��	� ��� ���� �� �����
��������
�� 
��
� ��	��
$� 	���� ����� 
���� �����
.�!�!� #��
3��	�
$�� ���� ���#�
$�� ����� ���
�
$��
���!/!� � ������ ��������
��� ������	� ����� ���
����	�!� � (���� �
� �
	� �������������
��� ���� ��� ��
#�������#��
��
�	����������
������!��A�����
"��

�
�� ��� ��	� 	��������� 
��
� ����	�
$� ����� ���
���
$�����������
��
������������������������
��
��������	����������������
���
�����
���!  

(����� ��� ����	� #��������!� � ������� 2!J!�
&������ �
�
� ������ �
�� �� ���� ��� ��� �
�
� ���
����	!� �4��� 
�� �������
���� 	��� ����� ��� ��� ���
	����������
������� 	�������� 	���������#��������
���������������������
���
�������������,���������
���� ����� ���� ��� ����� $���� ����� ��� ��!� � 8��"��
������������2!J!�&�����������P� 	

A��� ��
���
�� ����� �
��������
� �
�#�����
����� ����� ��� 


!��������������!��� !� �����

�#����� ������� ����� ����� ��������� �
�� $�����
��������
���������������#������
��
��
���
!�
���	� ����� ����� �������� ������ �
��������
�
��$����
$� #����	� ����!� ���	� �������� ��������
�������	��� ��	� �
���
����
����� �����
$� 
����
	��������!� 	

	
@��%���&��)	<2��	&���� ���	�!�'�	 ��	�������� 	��	

���%���	���	� ������L	��	�����%��	���	����	�
�� ����	 ���	
�I
�����%��	��	���	.������8	��	��	 .�/	 ���	 .�	��/ ��� 	
��	
�������	/���	���	� ������8=	 �

 
Source: Jet, December 29, 1997 v93, p19 (1) 

 Madam C.J. Walker: December 23, 1869 
www.treasuredlock.com  

�#��������!�����'!��)�����*�(��$'���  1/ )		4�����	 ����	6	.������
7�&�8���  



�
(�����������	���
����������������
������	�

#��� ���������	� ���� ��������� ����$$��� �
�� ����
������ ������� ��� ���� ������� ���� ������� �
� ����
�
��� ��� �������
� � ��� ���� ��
��!� � ���� ����	�
������� #������ ���� $����
� ��� ���� ��������� ���
���
�� �#���� ���� ���#�����#���� ����!� � &��
�����������
��
���
������������
���������!�

4���� ��� �	� ������$���� ��� �����������
2����$�� #���$��� ��� ���� ������ ��� 6������
$�
������"�� (���
� ����
�� �� ������ ������$��	�
���������� �� ��
� 	����� #���� �
� ����� ������!��
��� 	��
$� ������
� ��
� �
�� 
���
�$��������
�
�� ����
��� ��� ���� ���������
��� ��� $��������
������� ������
�	� ��� ����� ���
�� ���� ������ ���
$��
$� ����� ���$����#���� ������ ��� 
�������
���
$�������
�����������	!��

��� ������ ������
����������������� ��������
�
��� �
� �������
� ������	��� ��� ��
��
��
����

����� ��	� 
���#�� ������	� ��� �����
���!�� ��� ��
������� ��
	� ����� �������� 
���� ��
� #��
��������� ��� ��� �4�
��
$� ��
�	�#���� ����� ���
�������� ����#���!��

����� ���#���� ������� ��
���
�� ��� ����
��
�	�	��
$� ������
� ��
� �
��
���
� �����
��������������
$����#������
������:����
���
��
��
���#���
$�����������������
�������!������$��
������
�	���
���������	���������������
�����
�
� ������	� $��
�� ����
��� ��� ����� 
����
$� ����
���� �����
�����
����� �������� ���������
$�������

����� �
�� ���� �������� �����
�� ������ ��� ����
������!��

&���� ������
�2��
������ �������	� 
���� ����
���� 	��
$� ���������
���� ��� �����
� �
�� #�� ��
����� ��� ���� #���
� ������ ��� ������#����� ����
��
��
�
�� �
�� ���� 
����
�!� �0������� ���
������
���� 
��� ����
$� �
��$�� �
��������� ��� ������
$�
����������$����� �
� ���� ����������
�����������
���� 	����� ����� ��� ���$�����
� ���� ��� 
����
�������������� ��� ���� ������� ��#����
� ���
�������
��	�������#����������!��

(�������#���������������	��
�3
�	���������
�
�������
���������������������
$��
���������
���
����%����	�
�
�����$��������������
$�����	�
���� ����������� ��!� ��
������ ���	� �����
����$
�'�� ����� �
��� 	��� ����� �������� ����
#���$�� �
�� �����#��
�$���
� ���� ������� �������
��� ��� �
� ����������� ���	� ��� �����
� �
��
��
���#���� ��� 	���� ������*� ��� ���� �
������
��
������
� ���� 	����� 
����
� ���� ����� ����� �����
�
�� ������ ������	� �
����
��� ������
��� �
��
��������������
�!�

�

�
������ ���
$�� 
���� 
��� �����
� ����
�$����

#��� ���
$�� ����� ��
� #�� ��
�� ��� ����� ����
���
�
$�#���
�������
�	������������
��	�.��3
�
�����
$� �
� 	���� ������
�/�� ��� ��������
��

�
$� ����� ������� ���
���� 
���� ��$��������
����
��� ������ �������� ������!� � &����
$� 
����
����� ��$�
�'����
�� �����
$� ��� ����� �����
���
$����
��
���,����������#�
�3���������������
�
�$���
$�
��
���� ��

�
$� 	����������� �
��
������
$� ���$����� �
� ������� �������� ��� ������
�����������!��

��� ��� �������
$� �
�� ����� ��
������ ���
$���
$�#���� ��� ���� ������
�
�	!� � ��� ����� 	�����
������ 
��������� ���$��
� �����	���"�� ������ �
��
����������	���"�����������������
����#����������
���
�� 
�%��	���"�� �������*� 	��
$� ������
�� �
��
���������

��������
�������	����
�����
!�
 
K�&�&!���	 1��%$	 ������/	 ��	 �'��/��/8	 "�'���	
!�%$	 ��	 ���	 ���/	 ���	 �'��/���	 %��	 ��	
��&������8	

�
2��	������	"�&	

	
����� $���� ���� ��� ���� ��� ���� ��

������

�����
� ������� ��
"�� #�����#���� ��
�� �
��
���������	� ���� ���	���!� ��
	� ��� ���� �	�����
�
�������� ���� 
��� ���
�� ����� ���	� .���� ��
"��
(�����#���� ����/� 
���� $��
$� ��� ����� ���
����������������
�������	����������	���!���

�������������
"��#�����#���������
�����
��$�������������
�����$�������
�����
����
�#	�
�����!� � ��	#������� ������+�
� ��
��
�� �
��
�������	�����
�
�����������
$!���	#�����	��
�
�
��������	�
�����������
�$��!���

(������ ���� �����
� ���
� ��������� ��3�������
�%������ 
���� ������ ��� �����
���� ���	� ����$���

�����#�� ���� ��
��� ���
��
$������ ���� (�$� ��
�
��
����
��!� ��
	� ��� ����� ������� ����
�������� ��� ��
���� ����
����� 
���� ����
#������� ����� ���
� ������� ����� ����� ����!��
��	#�� ����� 
��� ,���� ���� �
��������
� ����
�������� 
������ ��� ���� ��$������ �� $�����
�����
!�

8���#	�,�
�����<�
��
�������"��>M!L����
���
���� $����� ���� �������� ����� �� �������#���
���
����
�� ����� �����
!� 8���� 	���� ���� �����
��
������ 
���� �� ������� >;3>Q� �������� �
��
������� ��� #�� 
����� ����� �����
� ������ �����
�������
� B���� ���������� 
��� ���������
���$�#������� ���� :(�� �����!� � ���� ���������
��
�����
"��#���
	������
��
$!���

���������	��	
���	
�	

 �#�������������'����
�
�  1/)		 �������	C�������	6	A�������7�&�8���  



 
����� 
�� �����

���� ����� ���
�
$�
��� #����� ������	�
��
��H� � �����
	���"��#�����������	�
��
��� ������ 
���
��� ����#�����
� ���

(����� ����! � � ����(�����4����
��=
��
� ���
$�

���� ���� ������
� 4����
�� ����������
��
)�����
������ ������ 0��� ������� B����� ������
0���� �
�� 7��$�� 0��� 0���� ��� 
���� ��� �����
��
$������ ����� ��� <������ ���$�
$� �
�� ������
7��$���������������������
��������$����������
��
������)�#����	!��  

&���� ���� ���������� ��
��������� ����
-������
� ������ �����
�O������ 
������������ ����
���������������� (����� ������	� ��
��H�� �����

������
��
	���
$��
�	���������������
��H�

7�� ���� ���� �������
��� ��� (����� ������	�
��
��� #������ �
�� ������� 
���� ������� ���
���

����� ���� ���������
� ��� �����	� ����� ����H� � ��
�
������
�����������	���������
���
��������
����
(4="�� #����� ������	� ��
��� ��� ����� ��� �����
���� ���� ����� ��� �
������� �
� (����� ������	�
��
��!�

	

8  ����	/��	�������%�	/���	����#	
	
��	�
������������������!���������������	����

�����
�� ��,���
$� �
� 0��������� 4���
��� �
��
������
�4������! �

�
�8  ���	����	1��%$	������/	; ����	

&���	��	/��#	
	

���� ��� ���� ����� 
��
� 	��� ���
� �������� ���
���� ���� #����� �������� ����� ����� ����$$���� �
��
$���
�����������������������������������������#��
��� ���� ������
�����
�� ���� �
�� 
�����
��
����
$���
�����������!�

��� ��� ���� ����� ��� ���
��������� ���� ���� ����
#����� �������� 
��� ����$$���� ��� ��������
�������!� � ��� ��
��� ����� ���� ���� ���������
����������� ���	� ����� ���� ���� ����
����
�� ���
����#���������!��

�+���
$�#�����������	���
�������������� ����
���� ������� �
�� ���#������
�� ���� ������� �����
$�
�� �����$�� �
������
� ����� ������ ����$$����
������������������������������������!��

������ ������
� �������
� �������� ����� +�!�
B�
$� ���$��� ���� ���� ������� �-�����	�� 
�����
��������S����$����������������������������

�
#����� ������� �
�� ���
� �������� ��
����� �
��
�
�����!���

������ ����� &!� �!� (!� +�(����� 4�����	�
2���������� �
�� )��������� +��$����� ���
���
���� �������
��� �
�� ��
��� ��� ��������
� ���
�������� ������� ���
$�!� �=
������
��
$� ����� ��
#�
����� ����� ������ ����$$���� ��� 
���� ������
(�����������	���
���
���������#����
$! �
�

�8  ���	��	/��	����$	�!���	���						
%���!������	��	1��%$	������/	
; ����	����	/���#	

�
�����������	���������
��
���������

�
$����

��,����
� ���������� ����
��� �
�� ����34�������� ��

��� ��������
���� ��� ����� ��� �� ���$�� �������
����� ����=
�������	���� ��

������ �
�� ���� �	�
����������������
�����
��
$����
$!���

�
 �	%���!����	5�!����/	��	��	��	��	<2��		
1��%$	+��
���J	������&��=	����	%�&��		
��%�	�	/���	���	.�	��'�	��	��/�	���	��8	 �

	
&�� ������� #�� ����
���
$� �
�� �
������

�#�������� ������	�����	��	���� ���� �������������
���
� �
� ���� ��������� ��
��� ��� ���� 	���!� � ���

�����������
��
$�������������
����$�
�'����
��
����� ���� (�����4����
��=
��
� �
�� ���� ������
�
4����
�� ����������
� �����
$� �������� ���� �����
�	������������������
$�����#���������
����������
�$
���
���#����������������	!��

����� ������	� ��� ���� (����� ����� �
� �����
���
������ �� ���	� ����� �
��#���������������	� �����
������ #���� 
����	� ;DD�DDD� 	����!� � &��
� 
��
����� �#���� (����� ������	�� 
�� ���� 
��� �
�	�
�����
$��#��������������	�����������������������
�������� ��� ��������#��� ����� ��� ���� ��
$�� �
��
-���
�����������
$������
�������!��

��� ��������� ������
� �������
�� 
��
������� #�� ������
$�
$� ������	� ��� ����� ����
������	� �
������
��� ����� ������ �������
� ����
������	� �����$����� ���� ������� 	���� �
�����
��
��
"�� ��� ����� ���
� 
�� ���������
$� ���� �	�����
�������������
$�������������$
���
���#��������
������	!�� 	
�

�8 ��'�	/��	��������	��/	��	�� �	
!��%$	�������	�'����#	

�
�� ����
���� �
����� ���������
��!� �� ����$���

���	�
�������	�$�������$����������������
������
����� ���!� � �� ������ ���� ��%������ A������� �
�����������
�����������(4=�#�����������

�#��������� !�������)�����'����
�)  1/)		;��$��	;�$����	6	&�$�����
7�&�8���  



�
7
� ��
��	� ������ ;>�� ;DD?�� ����

=
�������	� ��� ��

�����"�� ��
����	� #�����
�����
��$��������$�
�'����
����
�����������
�
�

������	���$��������������
��!��

���� ��	� 
��� ����$
����� ��� �A����
2��������A����)����� ��
�����
����������������
�����#������
�#��
��
�(4=��8�6�T���:4(���
�
���4�!���

���� ���
��$���� ���� �����
��� �� ���
��� ���
�����
� ������ �����
��� ��� ������ ����
�� ����
=
�������	� �������� ��� 
���� ��� ������������ �
�
�������
������
���!��

���� �������� ��� ���� ���
�� 
��� ���
�
�����$�� ��
����	� �����
��� ���������� ��$����
��������
!� � (	� �����
$� ��$�� ������� �����
���

���������$�� �����
��� 
��� ����� ����� ��������
#���$���
���� ����� �
� ���
�� 
����� ������� ���
�
������� ������ ����$���� �#���� ������
$� ��
�����$����������
!���

��,��� ������� $���� ��� +�
����� J��
��
��
(4="�� 2����
��	� +��������
�� 2������ 
���

��� ���� ������	� ��$�
�'��� ���� ���� ��	��
$�
���
�!� �+�
����� �������� ������ �
�������
$� ����
��	� �
,�	�#��� ���� �����
��� �
�#���� ���� ��$��
��������������
�����������$����������
����������
�
��%�����
��,�#!��

���� �����������
$� ��$�� �������� 
����5�
:����� ��$�� 4������� ��
�	� ��$�� 4�������
&���#��
� ��$��4������� ��$���
��0���� ��$��
4������� ����
$��
� 4�
���� ��$�� 4������� �
��
2�
�������$��4�����!�

������ 
���� ����
�� �����	� ����
������ ����
�������������
�������
�
$�������
�!����������
���� ����
������ ���� �� $����� ��� �����
��� �����
���	� ����� �������� ������� �
� ������!� � ����
�����
��� 
���� $���
� ������ ��� ���� =� ��� �"��
������������ ����� ������ �
�� �����
��
��$�
�'����
�!���

�
� �������
� ��� �����
�
$� �� �����$��
�����
��� ������$�� ������� �����
��� �������������
�
� 
��������� 
����� ���	� 
���� $���
� �� #�����
�
���������
� ��� ���� ����������
� ���������
�
������� �#���� ������� ����� �
��� ����U�9� ��
������
�!� � )���� �
�� �
������
��
�� 
���� �����
��������������������
�!��

�$��
�� �� ����� ���$���� �	���
$���������
��
��� +�
����� J��
��
� ���� ����
$� ����� �
�
���
����� ��	�� �
�� ��������	��
�����
$� ���� ������
��� ����	��
$� ������� ��� ����� �
����	� ���	� ����
��
���������������
����
���	��
$������
"������!�

�
�

	

	
���������	���&	
���	
�	
���
��� ���� =
�������	� ������ ����� �����
��� ���
������ ���� ���	� �������� �
�� ���� �
���� ��� �����
��� ���� ���
$�� ����� ���� �������
$�����
� �
�� ����
������!���

�� ����� ��
� ����� 
�� ��� �� � ����
��#��	� ����

��� ����
$� �
� 
��#���!� � &�� �����'��
�
������������������� ���
������
$� ����#�
������
��� ����������� ��� ���� �������	!� � ��� ���
������
����� 
�� ��
"�� ����� �� ����
$� ��
��� ���
�����
��	� 
����
� ���� ������#��������������
�
�
�������!�

+���
$�����������
$���3��������
������������
�������������
$�-������
��������������������	�
�������
�� ������� ����� ���� (����� �����
��#��	�
��� ����
$! � � 4���� 
����� ����$��� #������ ���	�
������ -������
�� �
�� ���	� ����� ���� ���
��
���������� �� 
����� ��� ����!� �&�� ���
��� ��
�

�� �������������
� ������� ���� 
��
$� ���
$���
�
������!���

0������������-������
���%�����
$����$�����
�����
��������������������#������
��������
������
����=
�������	������

�������#�����������=����
�� ���� ����������� ����� ��� ���� ���#�����
����
$� ���� (����� �����
��	!� � 4���	�� ������
���#����� 
���� 
����� #�� ������� ��� �
���� 
��
������
��	����
$���������������
�������!���

&�����������������������������������(�����
0�
����� ������
�� 
��� ������� �
� ��������
#������� ���	� .����$����
��
�� �
�� ���� 
����
�
��� �� 
����/� ��
� #����� ������� �
���
$� �
��

����
$��
�#������
$�������������
���#�������
���	� 
�
�� ����
�� ��	�
$� �(�����0�
�� !� � �
 �
������ ��� ���� ���
$���
� ������������� 
�� �����
��� 
���� ��$������ ��� �
�� �
�� 
�� ��
"�� �����
����!����

�
�8  ���	.����	/��	��$�	��	���	

%�����#	
	
�� 
����� ����� ��� ���� ����� ������
� �
��

������
� �������
� �����
��� #�����
$� ������
�

� 
����
$� ������	� #���� �
� ������!� � &��
�����������
�����	�
������������������
������
����������� �
� ������� ����� 
�� ���� ���������
�
�� 
�� ���� 
����
$� ��� �������� ������� �
� ����
�����������	!���

���� ������	� ��� ������ ����� ���$��� ���� ���
������� #�� ����� ��� ����	�
�� �
� ����� ������!�
&����������� ��������$��	� ����� �
��#������� �����
��� ���� �
�	� 
�	�
����	� ���� ��������� ��� ������
����� ���$��� ����#������� 
�� ������� 
����� 	���
��������!�

�����'��"���+,�����!��
��-�,����
������ �

1 / )		������	+���� 	6
����
�� 7�&�8���  



	
8�
$�#������ 	��� �
�� �� � �
� ���� ��
� �
��

�������
�������������
��������������������������
�
��$�������������
���!��7
���������
����������
�������
������
��������������
�����
���!��������
�
�� ��
���� 
����� ������ ����� ������� �
�� ���	�

���� ��$��� ��	������
����� �
�� ������$�����
�����
#����$����� 
���� �
�� ���������
� 
���!� � ����
������ ��
���� ���$��� �#���� �
������$��������
������� ����
$� �
� �
������ �
�� ��� ���� 
�����

��������	������������������
����!���

���� ������ 
����� 
��� ���	� ����� �
� ���
����������� #��� ��� ���� #��
� ���������� #	� ����

�����
� 
����� �
�� ���� ������
�
����!� �&����
�����
��� 
��
� ���� 
�����
� 
����� �
�� ����
������
� 
����� ����
��� ����� #���� ��
� 
�
� ����

����$��
��������������#	���#����
$�����������

����H��

���	�
���� �
�������$��!� ���� ������ 
�����

��� ,���� �� ������ ����� ��� ������� 
���� ��������
����
���
�� �
�� ���� ���� 
�����
�
����� �
�� ����
������
�
����� �$����� ���#��
$� ����� ����
���
�
��� ���� ������
����!� � ������
���� �����
�� ����
���� ������ 
����!� � ���	� ������ 
����� #�$�
� ���
#�
����!��

�
��#���
��� ��� ���� ������ 
�����
����$���
�
����������������6�����������������������������
�������������������������	�
���������
�����������
���� 
�����
�
����� ��� ����������
� 
����!� � ����
������
����� 
������� 
�� �������� ����#�$�
� ���
����� ����
��$�� ��� ���� ������ ����� #	� ����

�����
� 
����� �
�� ���� ������
� 
����!� � ��
	�
������
� 
����
�� $��
��� ������ �
����
��
���
����� ������� ��� �
��#�
�����$��
��� ����� ����

���� �
�� ���� ����� ��$���
$!� � ����� 
���
��� ����
������
�� !�

��
� ��� ������� $��
�
$� ����� ���� 
�
�	�
���������$��#���
�������������������������
��H �
�� ������ ������ ���� ����� ����� ���� �������
�
$����
��
�� �
�� ���� ������� ���� ���� ������� ���#��
�������
$� 
����
� �
������ ��
"�� ��
�� �
��
���
�
����������������
�	����	�����
����
����
�!�
�� ����� ���� ���
� ���� ���� ����������
�� ����� �����
���������
��� ����������� 
�� � ��� ����
$� �
��	�
������
���
��
�
����
�������	�����������	!�

+���
$� ���� �����
���� �������#�
������� ���
�����%��
���������������
����������
����������

��� ���$��� ���� ����� ����� �
� ����ED"�� ���� ������
��������
��
����������������
�����������������
��� ����
���� ����� ����� 
�����
� �
�� ������
�

����
�!���

�
�

�
����	������
����
�����������
���#�
�����
$�

����������
�������!���
��
���������
����������
��
�������$� ������ ����"�� ���� ���� ���������
��
��� �� ,���� 
������ 
�
�����
��� ��� ���������� �
��
���#���� 
�� 
���� ��� ����� �
� ��
�	� �
���
��������
$� �
� �����
������ ��� ���� �������	� �
��
����
����
�	��	�������������
����!��
	

���������	���&	
���	�		
������
"��#�����#��������������������;>3

>D� �������� �������� 
����� �
������� �� >D3E�
������� �
� (�$�3��
���
����
���$����!�� ������
;>��������������
����������������
�Q �� �������
�
����:2�������
���
�������������������
���
��
�������
�����
���>LLL!���

����������
��������������
���
�������
$�
��� ��� ����$�� �
�� ��
��
��� �� $����� �����
�

���� ��$����� ����
���
�� ��
�#��� ����	� �� ����3
������
$� 
�$��� ���� ��� �� �������� ����� ��� ����
��
��� ��� ��
��4����!� � ���
� 
���� ���� ����� �
�
���� ����
���
��� ��
��
�����%������	� ����������

���������
�%��������������!���

���� �����
� $���� ��� ��
�� �� ������
� ���

��������%���������
�%�������
!��������������

���������#����
�%�������
���������������
��
�������
���� 
�
���������� ����� �����%������� ���
����� �
� ������!� � �� ��
"�� �
�
� �#���� ���������
��� ���� ������"�� #�����#���� ��
��� #��� �"��
�
%����� ���� 
�%�� �����
� �
����"��#��
� �� 
�����
��
������������
����������	�����!��

!/)	��� ���	+����	
����
��7�&�8��� �
�
�

Thank a Teacher Project 
 

Is there a teacher at the 
University who is making a 

difference in your education? 
 

Would you like to thank an 
instructor? 

 
Send a note through the  
Thank a Teacher project.  

(It can even be anonymous.)  
Your letter is certain to be 

welcomed.  Visit our site and send 
your comments today! 

 
www.umn.edu/ohr/teachlearn/thank.html 
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Concert coming up:  
�  “How the West Was One Tour” 

Snoop Dogg With The Game, 
April 21st Target Center at 7:30 p.m 
 
 
Top R&B/Hip Hop Albums  
1. 50 Cent, The Massacre   
2. Tweet, It's Me Again   
3. Frankie J, The One   
4. The Game, The Documentary   
5. C-Murder, The Truest $#!@ I 
Ever Said   
 

�
����� ������������	�
���� �

���
�����������
�  Faith Evans, “First Lady”  
�  MP Da Last Don, Master P  
�  Nivea, Complicated  
�  Mariah Carey, Emancipation of 

Mimi 
�  Toni Braxton, Un-Break My 

Heart: The Remix Collection 
������������

�  Tupac/Biggie, Untold Story 
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African Student Association 
Primary Contact: Wilfred Zehourou 
(612) 251-7446 
asa@umn.edu 
 
Alpha Kappa Alpha Sorority, Inc. 
Primary contact: Crystal Morgan 
(763) 443-3454 
Morg0203@umn.edu 
 
Alpha Omega 
Primary Contact: Faith Folayan 
http://www.tc.umn.edu/~aomega 
aomega@umn.edu 
 
Alpha Phi Alpha Fraternity, Inc. 
Primary Contact: Quinton Bonds 
(612) 251-7779 
www.geocities.com/muchapter1912 
bond0076@umn.edu 
 
Black Law Student Association 
Primary Contact: Khary Hornsby 
(612) 870-1269 
horn0203@umn.edu 
 
Black Student Union 
Primary Contact: Sam Adegoke 
(612) 624-8938 
bsu@umn.edu 
 
Delta Sigma Theta Sorority, Inc. 
Primary Contact: Stephanie Clay 
(612) 205-3439 
DSTNE1976@hotmail.com 
http://www.tc.umn.edu/~dstne 
 
Kappa Alpha Psi Fraternity, Inc. 
Primary Contact: Jason Gale 
(612) 301-0471 
gale0046@umn.edu 
 
My Brother’s Keeper 
Primary Contact: Nicholas Hooks 
(612) 301-0758 
hook0031@umn.edu 
 
NoBCCHE 
Primary Contact: Yves Murundamina 
www.nobcche.org 
nobcche@umn.edu 
 

Omega Psi Phi Fraternity, Inc.  
Primary Contact: Femi Kolawole 
(612) 237-2215 
 
Oromia Student Union 
Primary Contact: Fowzi Hassan 
(612) 623-7755 
osu@umn.edu 
 
RAFA-Raising Awareness for Afri ca��
Primary Contact: Elizabeth Apungu 
(651) 238-7482 
rafa@umn.edu 
www.raisingawarenessforafrica.org 
 
S.I.S.T.A.H. 
Primary Contact: Crystal Flint-Holloman 
Flint0003@umn.edu 
 
Somalia Student Association 
Primary Contact: Fadede Muctar 
(612) 359-9642 
ssa@umn.edu 
 
MultiCultural Groups 
Business Association of Multicultural Students 
Primary Contact: Michele Sahar 
612)624-1499 
http://www.bam4biz.com 
bam@csom.umn.edu 
 
Voices Merging 
Primary Contact: Anthony Galloway 
(651) 226-4204 
onevoice@umn.edu 
 
MultiCultural Campus Organizations 
Multicultural Center for Academic Excellence 
Primary Contact: Patrick Troup 
(612) 624-5253 
troup007@umn.edu 
 
Martin Luther King Program 
Primary contact: Victor Collins 
612) 625-2300 
mlk@class.cla.umn.edu 
 
If any of the information here is in correct or 
if your student group or campus organization 
is not represented here please e-mail us at 
griot_bsn@yahoo.com 
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Kappa Week April  15th – 24th  
 “ The Hierarchy of Status.”  
Relationship Forum w/ SISTAHS,  
facilitator Phil Rosier 
in the Black Student Union  
Wednesday April 20 @ 6:11pm.   
 
 “Young, Fabulous & Broke.”  
Financial Seminar in the Black Student Union 
Thursday April 21 @ 6:11pm.  
 
“Kappa Game Night”  
in Goldy’s Game room 
Friday April 22  @ 8:11pm. 
 
 “Kappa KookOut”  
The Super Block on the U of M Campus 
Saturday April 23 @ 1:30pm. 
 
Ol Skool to New Skool  Grown & Pretty” Party   
@ Noche  
Saturday April 23 @ 10:00pm. 
 
 “Chuurch!”  
@ Shiloh Missionary Baptist Church.  
Sunday April 24 
 
�
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Open Mic Night 
Hosted by Voices Merging 
Monday April 25 th @ 8 – 11 p.m.  
LAST OPEN MIC OF THE YEAR 
 
Election Forum 
Hosted by BSU in room 209 
Wednesday  April 27th @ 6 p.m. 
 
All Day Elections: Vote For new BSU Board 
Hosted by BSU in room 209 
Thursday April 28 th @ 10 a.m. – 6 p.m. 
 
Game Day (Spades Tournament) 
Hosted by BSU in room 209 
Friday April 29 th @ 1:30 – 4:00 p.m. 
WIN FREE EBONY BALL TICKETS 
�
������%��&�
�� �� �' �(�* �� ��
Be on the look out for their events 

 
 
*If  you have events coming up and want to publicize 
the event, please email us at griot_bsn@yahoo.com 

 
$�+�'��
����������������������, �
	

�  *����	�	������!�����	 ������ 	, ������/ �
����������������������
������������
�
��������������
$������#����	����������
���������
�����
�������������������������������$
��!��
�#�������������
���	�������
����
�������
��
�������������������!��4���������������
����

 ���3
 �����
��
��#���
�����������!���#������
����
��#��1
 ����	������
$���
��
 ��
��������
���
!�� 	

	
�  *����	+��������		

�  ; �������	>����� �1��	��$��	�����������
�
�������������
���������������������������

�������	���������������������
���
��
���������
������������$
��������!������$
��
��������������������������
�����
 �������
 ����
$�
�����
�������������
�������
$!�����������
�
��������
$����������
!��
�����$���������
�
$��
$����������
�����
 ��������
��
��
���#�����!���������	���������������
�
��������
$���
��
���
 ����������
 ��������
������3�
32����!���#����������
��#��1
 ����	�
�����
$���
��
 ��
�����������
!��  

 
� +�!��%��/	; ������ 	,	 �
�����$����������
$�

��$������������
����������
�����������������!��
2�
�������������
�������
����$�
�' ����
��
�
�����������$�
�'����
������
�
 �
����
���
������	��������

�
$��������!������������
�
��������������
���������
�����
��������
 �����
#��#�
������ ��������������
��#��	!��2������
�3�������$��� ��	!��7�������������������$
��!��
�#����������
��#��1
 ����	������
$���
��

 ��
�����������
!�� 	

	
� @��$��
	+�!������	 .��������+���$
��/� , �

�
��
���������
 ���
 ����#�������
��#�������
������	�������������#�������
!��������
�
������������#����������!���#����������
��#��1

 ����	������
$���
��
 ��
�����������
!�� 	

	
� +�������
���� �.;/� , ��
��
���������
 ���

������������������$��������������������
�������������������#�������
�����
����
�#��
�������������
������
����������
������������
!�
�#����������
��#��1
 ����	������
$���
��

 ��
�����������
!����� 	

	
� ��
/	.�����9*����	����%���� 	, �� �����
����

�
���������
 ��������������
�$��
��
 ����
$!��
4���������
��
$�����������#�������
 !��#������
����
��#��1
 ����	������
$���
��
 ��
��������
���
!�� 	

 

$�����
� ���� �
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


